ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE FOLLOWING INSTRUCTIONS
COMPLETELY AND CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO THE
PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE

INTENDED USER

The intended user should be a licensed medical professional, the patient, the patient's
caretaker, or a family member providing assistance. The user should be able to read,
understand and be physically capable to perform all the directions, warnings and cautions
provided in the information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS

+ Support and compression following mild wrist injury and mild wrist osteoarthritis
Proprioceptive and neuromuscular stimulation through compression (to support balance
conditions and movements)

- Prevention of injury

Mild wrist sprains

Wrist tendinitis and mild tenosynovitis

- Wrist instability

+ Carpal tunnel syndrome

Performance characteristics:
+ Provide mild compression of limb or body segment through elastic construction.
+ Provide mild protection of a limb or body segment for acute and prophylactic care.

+ Soft-good/semi-rigid designed to restrict motion through elastic or semi-rigid construction.

CONTRAINDICATIONS

+ Any known allergies to the medical device materials.

+ Peripheral arterial diseases.

+ Impaired blood flow in the hand (e.g. with diabetes mellitus).

+ Impaired lymphatic drainage or soft tissue swelling of unknown origin.

WARNING AND PRECAUTIONS

- The product is intended for single patient use only

+ If you have skin conditions/trauma in the relevant part of the body, the product should be
fitted and worn only after consultation with a medical professional.

- Do not apply on open wounds.

- The product is designed to be worn directly on the skin.

Do not apply any lotions or ointments on the relevant part of the body while wearing the

support.

+ Remove the support during longer periods of rest.

- If patients experience pain, swelling, changes in sensation or other unusual reactions occur

while using this product, they should contact their doctor immediately.

Do not use this device if it is damaged and/or packaging has been opened.

+ Do not use this product in any way that may damage its integrity.

+ Handle with care: avoid fastening the strap’s hook closure onto the knitted sleeve as it may
cause damage to the appearance of the product when strap is removed.

NOTE: Contact manufacturer and competent authority in case of a serious
incident arising due to usage of this device.

APPLICATION INSTRUCTIONS

1) Pull the support over the wrist, placing the thumb in the opening on the side.

2) Adjust the fit of the support as necessary.

Ensure that the hole in the pad is placed over the bony prominence on the outer side of the
wrist.

3) For additional compression and stability, fix the hook of the removable strap to the loop
piece of the support. Tighten the strap around the wrist according to your needs. The strap
should be loosened or removed immediately in the event of tingling, discolouration, swelling,
or numbness.

CLEANING INSTRUCTIONS

Machine washable at gentle cycle (max 40°C) with a mild detergent.

Do not bleach. Rinse thoroughly. Air dry. Do not machine dry. Do not dry clean. Do not iron.
Hook and loop should be closed for washing.

COMPOSITION
Elastane, Nylon, Polyester, Polyamide, Cotton, Polyurethane, Elastomer, Polyolefin, Steel,
Silicone, Polypropylene

@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY.

WARRANTY DJO, LLC will repair or replace all or part of the unit and its
accessories for material or workmanship defects for a period of six months
from the date of sale,

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN STATE-OF-THE-ART
TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM COMPATIBILITY OF FUNCTION,
STRENGTH, DURABILITY AND COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT
INJURY WILL BE PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

[ DEUTSCH

LESEN SIE VOR DER VERWENDUNG DES PRODUKTS BITTE DIE
GESAMTE GEBRAUCHSANWEISUNG VOLLSTANDIG UND GRUNDLICH
DURCH. DAS KORREKTE ANLEGEN IST VORAUSSETZUNG FUR EINE
ORDNUNGSGEMASSE FUNKTION DES PRODUKTES

ANWENDERPROFIL

Das Produkt ist fiir zugelassene medizinische Fachkrafte, Patienten, Pflegekrafte des
Patienten oder unterstiitzende Familienmitglieder bestimmt. Der Anwender sollte in der Lage
sein, alle Anweisungen, Warnungen und Vorsichtshinweise in den Gebrauchsinformationen zu
lesen, zu verstehen und karperlich in der Lage sein, diese auszufiihren.

VORGESEHENE VERWENDUNG/INDIKATIONEN

Unterstiitzung und Kompression bei leichten Handgelenkverletzungen und leichter Arthrose
im Handgelenk

+ Propriozeptive und neuromuskulre Stimulation durch Kompression (zur Unterstiitzung der
Stabilitdt in Bewegung)

Prévention von Verletzungen

+ Leichte Handgelenkverstauchungen

+ Handgelenk-Sehnenentziindung und leichte Sehnenscheidenentziindung

+ Handgelenkinstabilitat

Karpaltunnelsyndrom

Leistungsmerkmale:

Sanfte Kompression des GliedmaBen- oder Korpersegments dank elastischer Struktur.
- Sanfter Schutz eines GliedmaBen- oder Karpersegments fiir Akut- oder prophylaktische
Versorgung.

Weich und komfortabel/halbstarr zur Bewegungseinschrankung durch elastische oder
halbstarre Ausfiihrung.

KONTRAINDIKATIONEN

Jegliche bekannten Allergien auf Materialien, aus denen das Medizinprodukt hergestellt
wird.

+ Periphere arterielle Erkrankungen.

+ Durchblutungsstdrungen in der Hand (z.B. bei Diabetes mellitus).
Lymphdrainage-Stdrungen oder Weichteilschwellungen unbekannter Herkunft.

WARNUNGEN UND SICHERHEITSHINWEISE

+ Das Produkt ist ausschlieBlich zur Verwendung durch einen einzigen Patienten vorgesehen

Falls Sie am jeweiligen Korperteil /-verletzungen haben, sollte dieses Produkt

nur nach Konsultation mit einer medizinischen Fachkraft angebracht und getragen werden.

+ Nicht auf offenen Wunden anbringen.

+ Das Produkt wird direkt auf der Haut getragen.

Keine Lotionen oder Salben auf den entsprechenden Teil des Karpers auftragen, solange die

Bandage getragen wird.

- Die Bandage fiir lange Ruhezeiten abnehmen.

+ Falls beim Patienten bei der Verwendung dieses Produkts Schmerzen,
Empfindungsénderungen oder sonstige ungewdhnliche Reaktionen auftreten, sollten Sie
umgehend Thren Arzt konsultieren.

- Das Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt wurde und/oder die Verpackung

gedffnet wurde.

Beim Gebrauch dieses Produkts darf seine Intaktheit nicht gefahrdet werden. Das Produkt

ist stets bestimmungsgemaB zu verwenden.

+ Vorsichtig handhaben: der Klettverschluss des Gurts sollte nicht an der Strickmanschette
befestigt werden, da dies nach dem Entfernen des Gurts die duBere Erscheinung des
Produktes beeintréchtigen kinnte.

BITTE BEACHTEN: Den Hersteller und die zustandige Beharde benachrichtigen, falls es durch

die Verwendung dieses Produkts zu einem schwerwiegenden Vorfall kommt.

GEBRAUCHSANWEISUNGEN

1) Die Bandage um das Handgelenk herum ziehen und den Daumen dabei in die Seitendffnung
stecken.

2) Den Sitz der Bandage nach Bedarf korrigieren.

Sicherstellen, dass sich die Offnung im Polster iiber dem Knochenvorsprung auf der
AuBenseite des Handgelenks befindet.

3) Um zusitzliche Kompression zu gewahrleisten, das Klettteil des abnehmbaren Gurtes am
Flauschteil der Bandage fixieren. Den Gurt um das Handgelenk je nach Bedarf festziehen. Bei
Prickeln, Verfarbung, Schwellung oder Taubheit sollte der Gurt unverziiglich gelockert oder
entfernt werden.

REINIGUNGSHINWEISE

Ldsst sich in einer Waschmaschine im Schonwaschgang (max. 40°C) mit einem milden
Waschmittel waschen.

Nicht bleichen. Griindlich spiilen. Lufttrocknen. Nicht maschinentrocknen. Von chemischer
Reinigung absehen. Nicht biigeln.

Klettverschluss sollte fiir die Reinigung geschlossen sein.

VERWENDETE MATERIALIEN

Elasthan, Nylon, Polyester, Polyamid, Baumwolle, Polyurethan, Elastomer, Polyolefin, Stahl,
Silikon, Polypropylen

@ NICHT MIT NATURKAUTSCHUKLATEX HERGESTELLT

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM PATIENTEN BESTIMMT. |

GARANTIE DJO, LLC garantiert bei Materialoder Herstellungsdefekten die
Reparatur bzw. den Austausch des kompletten Produktes oder eines Teils des
Produktes und aller zugehdrigen Zubehdrteile fur einen Zeitraum von sechs
Monaten ab dem Verkaufsdatum.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN WURDEN,
UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE KOMPATIBILITAT VON
FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN,
KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG
DIESES PRODUKTS VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

[ FRANCAIS

VEUILLEZ LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS SUIVANTES
AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE MISE EN PLACE CORRECTE EST
INDISPENSABLE AU BON FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

PROFIL DE L'UTILISATEUR

Le produit s'adresse a un professionnel de santé agrég, au patient, a 'aide-soignant ou a un
membre de la famille qui prodigue les soins au patient. L'utilisateur doit étre capable de lire et
de comprendre 'ensemble des instructions, avertissements et précautions qui figurent dans le
mode d’emploi, et tre physiquement apte  les respecter.

UTILISATION PREVUE/INDICATIONS

Maintien et contention 4 la suite d’une blessure légere au poignet et d’une légere arthrose
du poignet

Stimulation proprioceptive et neuromusculaire par la contention (pour favoriser les
conditions d’équilibre et les mouvements)

Prévention des blessures

Entorses Iégeres du poignet

Tendinite du poignet et ténosynovite légére

Instabilité du poignet

Syndrome du canal carpien

Caractéristiques de performance :

Fournir une Iégére compression d'un membre ou d'un segment du corps gréce a une
construction élastique.

Assurer une protection Iégere d'un membre ou d'un segment du corps en phase aigué ou
prophylactique.

Congue en matériau souple semi-rigide pour restreindre le mouvement gréce a une
construction élastique ou semi-rigide.

CONTRE-INDICATIONS

« Toute allergie connue aux matériaux du dispositif médical.

« Maladies artérielles périphériques.

«Altération de la circulation sanguine dans la jambe (par exemple en cas de diabéte sucré).
« Trouble du drainage lymphatique ou gonflement des tissus mous dorigine inconnue.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS

Le produit est destiné a étre utilisé par un seul patient.

Si vous souffrez d'affections cutanées/traumatiques dans la partie du corps concernée,
le produit doit tre ajusté et porté uniguement aprés consultation d'un professionnel de
la santé.

Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.

Le produit est congu pour tre porté directement sur la peau.

Si le dispositif est porté directement sur la peau, celle-ci doit &tre exempte de blessures,
d'humidité, d'huiles, de cremes, de gels ou de résidus similaires.

Retirer le dispositif pendant les périodes de repos prolongées.

En cas de douleur, de gonflement, d'altération de la sensation ou d’autres réactions
anormales lors de l'utilisation de ce produit, il convient de cesser d'utiliser le dispositif et
de contacter immédiatement votre professionnel de santé.

Ne pas utiliser le dispositif s'il est endommage et/ou si I'emballage a été ouvert.

Ne pas utiliser ce produit d'une maniére qui pourrait endommager son intégrité.
Manipuler avec précaution : éviter dattacher la fermeture auto-aggripante de la sangle
sur le manchon tricoté car cela peut endommager 'apparence du produit lorsque la sangle
est retirée.

REMARQUE : C: le fabricant et I'autorité
grave découlant de I'utilisation de ce dispositif.

en cas d’incident

INSTRUCTIONS D'APPLICATION

1) Tirez I'attelle par-dessus la main et le poignet, en prenant soin de placer le pouce dans
l'ouverture prévue a cet effet.

2) Ajustez-la selon vos besoins . Pour bien positionner I'attelle, assurez-vous de placer le
trou de 'insert en silicone (situé a l'intérieur de I'attelle) par-dessus la tubérosité latérale
(externe) du poignet

3) Si besoin, fixez la sangle amovible sur la patte en velours sur le cdté interne de l'attelle,
puis enveloppez la sangle autour du poignet. La sangle procure un maintien et une stabilité
supplémentaires. Ajustez-la selon vos besoins.

INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE

Laver en machine a cycle délicat (max 40°C) avec un détergent doux.

Ne pas utiliser de javel. Rincer abondamment. Sécher a I'air libre. Ne pas sécher en machine.
Ne pas nettoyer a sec. Ne pas repasser.

Les parties auto-aggripantes doivent étre fermées pour le lavage.

COMPOSITION
Elasthanne, Nylon, Polyester, Polyamide, Coton, Polyuréthane, Elastomere, Polyoléfine, Acier,
Silicone, Polypropylene

@ FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL

POUR USAGE SUR UN SEUL PATIENT UNIQUEMENT.

GARANTIE DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou partie de L'unité et de ses
accessoires en cas de vice de matériau ou de fabrication pendant une période
de six mois a partir de la date d'achat.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT ETE UTILISEES
AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE COMPATIBILITE DE FONCTION, DE
RESISTANCE, DE DURABILITE ET DE CONFORT, IL N'EST PAS GARANTI QUE
L'UTILISATION DE CE PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

| EspaOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR ESTAS
INSTRUCCIONES COMPLETA'Y DETENIDAMENTE. EL USO CORRECTO
ES FUNDAMENTAL PARA EL FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE
DISPOSITIVO.

USUARIO PREVISTO

El usuario previsto debe ser un profesional médico autorizado, el paciente, el cuidador del
paciente o un familiar que proporcione asistencia. £l usuario debe poder leer, comprender
y ser fisicamente capaz de seguir todas las instrucciones, advertencias y precauciones
proporcionadas en la informacion de uso.

USO PREVISTO/ INDICACIONES

Estabilizacion y compresidn tras lesiones leves en la muiieca y en caso de osteoartritis

leve de mufieca

« Estimulacién y propioceptiva mediante compresion (para ayudar al
equilibrio y a los movimientos)

+ Prevencidn de lesiones

« Esquinces leves de mufieca

« Tendinitis de mufieca y tenosinovitis leve

Inestabilidad de la mufieca

« Sindrome del tinel carpiano

Caracteristicas funcionales:

« Proporciona una compresion moderada en la extremidad o segmento del cuerpo gracias a

una estructura elstica.

Proporciona una ligera proteccion en la extremidad o segmento del cuerpo para cuidados

agudos y profildcticos.

- Disefio ligera y adecuado/semirrigido para restringir el movimiento gracias a una
estructura flexible o semirrigida.

CONTRAINDICACIONES

« Cualquier alergia conocida a los materiales del dispositivo médico.

- Enfermedades arteriales periféricas.

« Trastorno de la circulacion de la sangre en la pierna (por ej. por diabetes mellitus).

« Trastorno del drenaje linfatico o inflamacion del tejido blando de origen desconocido.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

« El producto estd pensado para ser usado por un tnico paciente

- S tiene enfermedades o traumatismo cuténeos en la parte correspondiente del cuerpo,
¢l producto se debera colocar y llevar tinicamente después de haber consultado con un
profesional médico.

« No aplicar sobre heridas abiertas.

El producto fue disefiado para ser usado directamente sobre la piel.

No aplicar lociones ni ungiientos en la parte del cuerpo pertinente mientras se use el

producto.

« Quitese la mufiequera durante periodos de descanso prolongados.

Si sufre algtin dolor, inflamacidn, alteracién de la sensacién o cualquier otra reaccion poco

frecuente al utilizar este producto, pangase en contacto con su médico inmediatamente.

« Noutilice este producto si esta dafiado y/o si el empaque ha sido abierto.

« No utilice este producto de una forma que pueda dafiar su integridad.

Manipule con cuidado: evite sujetar el cierre de gancho de la cincha al tubo de punto, ya

que puede dafiar la apariencia del producto al retirar la cincha.

NOTA: Pdngase en contacto con el fabricante y la autoridad competente en caso
de que se produjese un incidente grave debido al uso de este dispositivo.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION

1) Deslice la mufiequera sobre la mufieca y coloque el pulgar en la abertura lateral.

2) Ajuste la mufiequera segtin sea necesario.

Asegtirese de que el orificio en la almohadilla esté sobre la prominencia dsea en la cara
externa de la mufieca.

3) Para lograr més compresicn y estabilidad, una la parte de gancho de la cincha extraible con
la parte de bucle de la mufiequera. Ajuste la cincha alrededor de la mufieca de acuerdo a lo
que necesite. Afloje o quite de inmediato la cincha si experimenta hormigueo, cambio de color,
inflamacidn o entumecimiento.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA

Se puede lavar en lavadora, en ciclo suave (max. a 40 °C) con un detergente suave

No utilizar lejia. Aclarar abundantemente. Secar al aire libre. No secar a maquina. No lavar en
seco. No planchar.

Los cierres de gancho y bucle deben estar cerrados cuando se lava el producto.

COMPOSICION
Elastano, nailon, poliéster, poliamida, algodan, poliuretano, elastémero, poliolefina, acero,
silicona, polipropileno

@ NO CONTIENE LATEX DE CAUCHO NATURAL

PARA USO EN UN SOLO PACIENTE.

GARANTIA DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la totalidad o parte
del producto y sus accesorios, por defectos del material o de la fabricacion,
durante los seis meses siguientes a la fecha de venta.

AVISO: SIBIEN SEHAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS POSIBLES CONLAS
TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER LA COMPATIBILIDAD MAXIMA
DE LA FUNCION, RESISTENCIA, DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE
GARANTIA ALGUNA DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE
ESTE PRODUCTO.

[ ITALIANO

PRIMA DI UTILIZZARE IL DISPOSITIVO, LEGGERE ATTENTAMENTE
TUTTE LE ISTRUZIONI CHE SEGUONO. LAPPLICAZIONE CORRETTA
E FONDAMENTALE PER IL FUNZIONAMENTO APPROPRIATO DEL
DISPOSITIVO.

PROFILO DELL'UTILIZZATORE PREVISTO

il prodotto & destinato a essere utilizzato da medici professionisti, dal paziente, dal
personale di assistenza o dai familiari che assistono il paziente. L'utente deve poter leggere,
comprendere ed essere fisicamente in grado di rispettare tutte le indicazioni, le avvertenze e
le precauzioni fornite nelle istruzioni per I'uso.

INDICAZIONI PER L'USO
« Sostegno e compressione in seguito a lesioni non gravi e lieve artrosi del polso
- Stimolazione propriocettiva e neur lare mediante comp (per sostenere in

condizioni di equilibrio e durante i movimenti)
Prevenzione di infortuni

« Strappi lievi del polso

- Tendinite del polso e leggera tenosinovite

« Instabilita del polso

Sindrome del tunnel carpale

Caratteristiche delle prestazioni:

+ Compressione leggera dell'arto o del segmento del corpo attraverso una struttura elastica.

- Protezione lieve dell'arto o del segmento del corpo per per trattamento acuto e preventivo.

+ Materiale morbido/semi-rigido concepito per limitare il movimento mediante una struttura
elastica o semi-rigida.

CONTROINDICAZIONI

« Eventuali allergie note ai materiali del dispositivo medico.

« Patologie delle arterie periferiche.

« Flusso sanguigno ridotto nelle braccia.

+ Drenaggio linfatico ridotto o gonfiore dei tessuti molli di origine sconosciuta.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

« |l prodotto & destinato all'uso personale.

In caso di problemi alla pelle/trauma nella parte interessata del corpo, il prodotto deve

essere adattato e indossato solo dopo aver consultato un professionista medico.

- Non applicare su ferite aperte.

« |l prodotto & concepito per essere indossato direttamente sulla pelle.

Non applicare lozioni né unguenti sulla parte del corpo su cui si indossa il tutore.

+ Rimuovere il tutore durante periodi di riposo prolungati.

« Incaso di dolore, gonfiore, modifiche alla sensibilita o eventuali reazioni insolite durante

I'utilizzo del prodotto, consultare immediatamente il proprio medico.

Non usare questo dispositivo se & danneggiato e/o se la confezione & stata aperta.

« Non usare questo prodotto in alcun modo che possa danneggiarne lntegrita.

« Maneggiare con cura: evitare di chiudere la fascia compressiva sulla parte in tessuto poiché
questo potrebbe provocare danni all'aspetto del dispositivo quando viene rimossa la fascia.

NOTA: Contattare il fabbricante e Iautorita competente in caso di incidenti gravi
causati dall'uso di questo dispositivo.

ISTRUZIONI PER L'APPLICAZIONE

1) Portare il tutore al di sopra di mano e polso, mettendo il pollice nell'apertura laterale.

2) Regolare la posizione del tutore e la vestibilita.

Assicurarsi che il foro del cuscinetto sia posizionato al di sopra della prominenza ossea sul
lato esterno del polso.

3) Per una compressione e una stabilita maggiori, fissare la fascia rimovibile al tutore (dalla
zona interna del polso). Regolare la compressione della fascia attorno al polso a piacere. La
fascia deve essere allentata o rimossa immediatamente in caso di formicolio, scolorimento,
gonfiore o intorpidimento.

ISTRUZIONI DI PULIZIA

Lavabile in lavatrice con ciclo delicato (max 40°C) con un detergente delicato.

Non candeggiare. Sciacquare bene. Asciugare all'aria. Non lavare in lavatrice. Non pulire a
secco. Non stirare.

La fascia di compressione deve essere fissata al tutore per il lavaggio.

COMPOSIZIONE
Elastane, Nylon, Poliestere, Poliammide, Cotone, Poliuretano, Elastomero, Poliolefina, Acciaio,
Silicone, Polipropilene

@ PRIVO DI LATTICE

PER L'USO SU UN SOLO PAZIENTE. |

GARANZIA DJO, LLC s'impegna alla riparazione o alla sostituzione di tutti
i componenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso di difetti di
lavorazione o materiali, rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON L'IMPIEGO DI
TECNICHE D'AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN PRODOTTO CHE OFFRA
ILMASSIMO DELLA FUNZIONALITA, ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE,
NON VIENE DATA ALCUNA GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA
PREVENIRE LESIONI.

| NEDERLANDS

| €esky

LEES DE HANDLEIDING IN ZIJN GEHEEL DOOR VOORDAT HET

APPARAAT GEBRUIKT WORDT. VOOR EEN GOEDE WERKING IS HET VAN
ESSENTIEEL BELANG DAT HET APPARAAT OP DE JUISTE MANIER WORDT
AANGEBRACHT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL

De beoogde gebruiker is een bevoegde medisch professional, de patiént, de verzorger van de
patiént of een familielid dat hulp biedt. De gebruiker moet in staat zijn om alle aanwijzingen,
waarschuwingen en aand in de gebr te lezen, begrijpen en fysiek

uit te voeren.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES
+ Ondersteuning en compressie na licht polsletsel en milde artrose van de pols
Proprioceptieve en neuromusculaire stimulatie door compressie (ter ondersteuning van het
evenwicht en de bewegingen)
Voorkomen van letsel
Milde polsverstuikingen
Polstendinitis en milde tenosynovitis
+ Instabiliteit van de pols
Carpaal tunnel syndroom

Prestatie-eigenschappen:

+ Geeft een milde compressie van het ledemaat of lichaamsdeel door een elastische
constructie.

+ Biedt een redelijke bescherming aan een ledemaat of lichaamsdeel voor acute en
preventieve gezondheidszorg.

- Soepel en semi-rigide ontwerp om beweging te beperken door middel van een elastische of
semi-rigide constructie.

CONTRA-INDICATIES

+ Alle bekende allergieén voor de materialen van dit medisch hulpmiddel.
« Perifere slagaderziekten.

- Verminderde bloeddoorstroming in het been (bijv. diabetes mellitus).

+ Verminderde lymfedrainage of onbekende zwelling van het weefsel.

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN

+ Het product is uitsluitend bedoeld voor het gebruik door één patiént

Als u huidaandoeni verwondingen in het relevante lict deel heeft, mag het

product alleen aangebracht en gedragen worden na overleg met een arts.

- Niet op open wonden aanbrengen.

+Het product is ontworpen om direct op de huid gedragen te worden.

Breng geen lotions of zalven aan op het betreffende lichaamsdeel tijdens het dragen van

het verband.

- Verwijder het verband tijdens langere rustperioden.

+ Als patiénten pijn, zwellingen, veranderingen in het gevoel ervaren of er andere
ongebruikelijke reacties optreden tijdens het gebruik van dit product, dient u onmiddellijk
contact op te nemen met uw arts.

- Dit hulpmiddel niet gebruiken als het beschadigd is en/of als de verpakking geopend is.

Dit product niet gebruiken op manieren die de integriteit ervan kan beschadigen.

Wees voorzichtig: bevestig de haaksluiting van de band niet aan het gebreide deel, omdat

dit het uiterlijk van het product kan beschadigen wanneer de band wordt verwijderd.

LET OP: Neem contact op met de fabrikant en een bevoegde autoriteit in het
geval van een ernstig incident dat veroorzaakt wordt door het gebruik van dit
hulpmiddel.

GEBRUIKSAANWIJZINGEN

1) Trek het verband over de pols en plaats de duim in de opening aan de zijkant.

2) Stel de pasvorm van het verband zo nodig bij.

Zorg ervoor dat het gat in het kussen over het beenderig uitsteeksel aan de bovenkant(dorsaal)
van de pols wordt geplaatst.

3) Voor extra compressie en stabiliteit bevestigt u de haak-bevestiging van de verwijderbare
band aan het lus-gedeelte van het verband. Trek de band om de pols aan, in overeenstemming
met uw behoeften. De band moet onmiddellijk losgemaakt of verwijderd worden in geval van
tintelingen, verkleuringen, zwelling of gevoelloosheid.

REINIGINGSINSTRUCTIES

Machine wasbaar op een Bonte Was-programma (max. 40°C) met een mild wasmiddel.

Geen bleekmiddel gebruiken. Grondig spoelen. Laten drogen. Niet in de droogtrommel stoppen.
Niet chemisch reinigen. Niet strijken.

De haak en lus moeten op elkaar bevestigd worden voor het wassen.

SAMENSTELLING
Elastaan, nylon, polyester, polyamide, katoen, ol
siliconen, polypropyleen

elastomeer, staal,

@ BEVAT GEEN NATUURLIJK LATEXRUBBER

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK B1J EEN PATIENT. |

GARANTIE DJO, LLC zal gedurende een periode van zes maanden na
de verkoopdatum het product en de bijbehorende accessoires geheel
of gedeeltelijk repareren of vervangen als materiaal of fabricagefouten
geconstateerd worden.

LETOP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET BEHULP VAN DE
ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE COMPATIBILITEIT QUA
WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN COMFORT TE VERKRIJGEN, ISER
GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK
VAN DIT PRODUCT.

PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE PRECTETE VESKERE
NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNA APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU
FUNKCI NASTROJE

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE

Zamyslenym uZivatelem je zdravotnicky pracovnik s licenci, pacient, pacientiv
pecovatel nebo asistujici rodinny prislusnik. Uzivatel must byt schopen precist v§echny
pokyny, varovani a upozornéni uvedené v navodu k pouZiti, porozumét jim a fyzicky

je dodrzovat.

ZAMYSLENE POUZITi / INDIKACE

- Podpora a komprese po zranéni zapésti a mirné osteoartréze zapésti.
Proprioceptivni a neuromuskularni stimulace prostfednictvim komprese (na
podporu rovnovahy a pohybi)

- Prevence zrangni.

Mirné vyrony zapésti.

Zangt Slach v zapésti a mirna tenosynovitida.

+ Nestabilita zapésti.

Syndrom karpalniho tunelu.

Charakteristiky vykonnosti:

« Poskytuje mirnou kompresi konGetiny nebo Gasti téla prostiednictvim elasticke
konstrukee.

+ Zajistuje mirnou ochranu koncetiny nebo t4sti téla pro akutni a profylaktickou péci.

« Mékke/polotuhé provedeni navrzené k omezeni pohybu elastickou nebo polotuhou
konstrukef.

KONTRAINDIKACE

- Jakékoli zndmé alergie na materialy zdravotnickych prostiedkii.

+ Periferni arteridIni onemocnéni.

« Zhorseny priitok krve nohou (napf’. pfi cukrovce).

- Narusend lymfatickd drendz nebo otok mékkych tkani neznamé priciny.

VAROVANi A BEZPEENOSTNi UPOZORNENi

Produkt je urten k pouZiti pouze jednim pacientem.

Pokud méte kozni onemocnéni/(raz v prislusné ¢asti téla, vyrobek by mél byt
nasazen a nosen pouze po konzultaci s Iékarem.

Neaplikujte na oteviené rany.

+ Vyrobek je navrzen k noseni primo na kiizi.

Pii pouzivani podpory neaplikujte na prislusnou ¢ést téla zadna télova mléka ani
masti.

- Béhem delSiho odpotinku podporu sejméte.

Pokud se u pacientd béhem pouzivani tohoto vyrobku projevi bolest, otok, zména
citlivosti nebo jing neobvyklé reakce, ined kontaktujte svého lékar.

- NepouZivejte prostredek, je-li poskozen a/nebo byl-li jeho obal otevien.
Nepouzivejte tento vyrobek zpiisobem, ktery by mohl poskodit jeho neporusenost.
Pouzivejte opatrng: vyhnéte se zapinani hacku pasku na pleteny rukav, protoze pfi
snimani pasku miize dojit k poskozeni vzhledu vyrobku.

POZNAMKA: V piipadé zdvainé piihody vznikié v diisledku pouzivani
tohoto prostiedku kontaktujte vyrobce a prislusny iifad.

POKYNY K POUZITi

1) Prietahnéte podporu pires zapésti a vsuiite palec do otvoru na strang.

2) Podle potfeby upravte uchyceni podpory.

Ujistéte se, ze otvor v polStarku je umistén nad kostnim vybézkem na vngjsi strané
4pésti.

3) Pro dodategné stlaceni a stabilitu pripevnéte hacek odnimatelného pasku ke smycce
podpory. Utahnéte pasek kolem zapésti podle svych potfeb. V pipadé brnéni, zmény
barvy, otoku nebo znecitlivén je tieba pasek okamzité uvolnit nebo sejmout.

POKYNY K CISTENi

Lze prét v pracce na Setrny cyklus (max. 40 °C) s jemnym pracim prostfedkem.
Nebélte. Diikladné vymachejte. Suste na vzduchu. Nesuste v susicce. Necistéte
chemickymi prostiedky. Nezehlete.

Ped pranim je tfeba zavrit hacek a smycku.

SLOZENi
Elastan, nylon, polyester, polyamid, bavina, polyuretan, elastomer, polyolefin, ocel,
silikon, polypropylen

@ VYROBENO BEZ PRIRODNiHO GUMOVEHO LATEXU

POUZE PRO JEDNOHO PACIENTA. |

ZARUKA DJO, LLC provede opravu nebo vgmenu celého nebo casti virobku
a jeho prislusenstvi z duvodu vady materidlu nebo zpracovani po dobu Sesti
mesicu od data prodeje.

OZNAMENI: 1KDYZ BYLO UNEJMODERNEJSICH TECHNIK VENOVANO
MAXIMALNi USILi PRO ZISKANMAXIMALNi KOMPATIBILITY FUNKCE,
SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI, NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANi TOHOTO
PRODUKTU ZABRANi PORANENI.

| sLovensky

PRED POUZITIM POMOCKY SI PRECITAJTE NASLEDUJUCE POKYNY
DOKLADNE AV CELKU. SPRAVNE NASADENIE MA ZASADNY VYZNAM PRE
RIADNE FUNGOVANIE POMOCKY.

CIELOVA SKUPINA POUZIVATELOV

Zamysl'any pouzivatel' ma byt zdravotnicky pracovnik s platnym opravnenim, pacient,
oSetrovatel pacienta alebo Glen rodiny poskytujtici pomoc. Pouzivatel musi byt schopny
precitat'si vietky pokyny, varovania a upozornenia v ndvode na pouZitie. Musi im porozumiet a
byt fyzicky schopny ich vykonat.

ZAMYSLANE POUZITIE/INDIKACIE

- opora a kompresia po miernom zraneni a pri miernej osteoartritide zapéstia;
proprioceptivna a neuromuskuldrna stimulacia prostrednictvom kompresie (na podporu pri
problémoch s rovnovéhou a pri pohybe):

* prevencia zranenia;

- mierna distorzia zapéstia;

“tendinitida a mierna tenosynovitida zapastia:

+ nestabilita zapastia;

- syndrom karpalneho tunela.

Vykonnostné charakteristiky:

+ Zabezpecuje miernu kompresiu koncatiny alebo Gasti tela pomocou elastickej konstrukcie.

Zabezpecuje strednt ochranu koncatiny alebo Casti tela pri akiitnej a profylaktickej

starostlivosti.

+ Prijemny makky/polotuhy material uréeny na obmedzenie pohybu prostrednictvom
elastickej alebo polotuhej konstrukcie.

KONTRAINDIKACIE

+ V3etky zname alergie na materialy zdravotnickych pomdcok.

- Periféme arteridIne ochorenia,

+ Narusenie krvného obehu v nohe (napriklad pre diabetes mellitus).

- Poskodend lymfaticka drendz alebo opuch mékkych tkaniv neznameho povodu.

VAROVANIE A PREVENTIVNE OPATRENIA

+ Vyrobok je urceny iba na pouZitie jednym pacientom

+ V pripade koznych problémov/zranenia v prislusnej casti tela je vyrobok potrebné nasadit a
nosit az po k ii s odbornym zdravotnickym persondl

+ Viyrobok neprikladajte na otvoreng rany.

+ Vyrobok je navrhnuty na nosenie priamo na kozi.

+ Pocas nosenia tejto podpory na prislusnd tast tela nenanasajte telové mlieka ani masti

Pocas dihsich intervalov oddychu podporu zlozte.

« Ak pri pouzivani tohto vyrobku pacient pocituje bolest, vimol si opuch, zmeny vnimania

alebo iné neobvyklé reakcie, mal by sa okamite obrétit na svojho lekara.

Tiito zdravotnicku pomdcku nepouzivajte, ak je poskodend a/alebo ak bol obal otvoreny.

Vyrobok nepouzivajte Ziadnym spdsobom, ktory by mohol narusit jeho celistvost.

- Pomicka si vyZaduje opatrnii manipuldciu: nepripeviiujte uzéver s hakom popruhu na
tkaninovy rukav, kedze po uvolneni uzéveru by mohlo ddjst k poskodeniu vzhl'adu vyrobku.

POZNAMKA: V pripade vaineho incidentu, ktory vznikol v désledku pouZivania
tohto vyrobku, sa obrat'te na vyrobcu a prislusny iirad.

POKYNY NA APLIKACIU

1) Natiahnite ortézu na zapastie tak, Ze vloZite palec do otvoru na boku.

2) Upravte podporu podra potreby, aby dobre sedela.

Skontrolujte, i sa otvor v podlozke nachadza nad kostnym vyénelkom na vonkajsej strane
zapastia.

3) Na zvySenie kompresie a stability spojte suchy zips na odnimatelnom popruhu so suchym
zipsom na ortéze. Utiahnite popruh okolo zépéstia podra vlastnej potreby. V pripade brnenia,
odkrvenia, opuchu alebo necitlivosti treba popruh ihned'uvolnit alebo odstranit.

POKYNY NA CISTENIE

Ortézu je mozné prat v pracke ako jemni bielizeii (max. 40 °C) s pridavkom jemného pracieho
prostriedku.

Nebielte. Dokladne vyplakajte. Suste volne na vzduchu. Nesuste v susicke. Negistite chemicky.
Nezehlite.

Pri prani treba suchy zips zapnit.

ZLOZENIE

Elastan, nylon, polyester, polyamid, bavina, polyuretan, elastomér, polyolefin, ocel, silikin
apolypropylén

@ PRODUKT NEOBSAHUJE PRIRODNY LATEX

NA POUZITIE LEN PRE JEDNEHO PACIENTA.

ZARUKA DJO, LLC vykoné opravu alebo vgmenu celého vrobku alebo jeho
casti a jeho prislusenstva z dévodu vady materialu alebo spracovania po dobu
Siestich mesiacov od datumu predaja.

POZNAMKA: AJ KED SAUNAJMODERNEJSICH TECHNIK VENOVALO

VSETKO USILIE ZiSKANIU MAXIMALNEJ KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY,
TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZ{VANIE TOHTO
PRODUKTU BUDE UCINNOU PREVENCIOU VOCI PORANENIU.




DANISH |

LAS VENLIGST DENNE BRUGSANVISNING GRUNDIGT IGENNEM, INDEN DU
BRUGER DENNE ENHED. KORREKT ANVENDELSE ER VIGTIGT FOR AT ENHEDEN
FUNGERER RIGTIGT.

TILTANKT BRUGERPROFIL

Den tilsigtede bruger skal vaere en autoriseret lege, patienten, patientens omsorgsperson eller
et familiemedlem, der yder assistance. Brugeren skal kunne lzse, forsta og vare fysisk i stand
til at udfore alle anvisninger, advarsler og forholdsregler, som er angivet i brugsanvisningen.

TILTANKT BRUG/INDIKATIONER

- Stotte og kompression efter mild handledsskade og mild handledsartrose

« Proprioceptiv og neuromuskulzr stimulering gennem kompression (for at understotte
balanceforhold og bevaegelser)

+ Forebyggelse af skader

- Lette forstuvninger af handleddet

- Tendinitis i handleddet og mild tenosynovitis

+ Instabilitet i handleddet

+ Karpaltunnelsyndrom

Prastationsegenskaber:

+ Giver mild kompression af lemmer eller kropssegment gennem elastisk konstruktion.Giver
mild beskyttelse af et lem eller et legemssegment til akut og profylaktisk behandling.

- Blod-god/halvstiv designet til at begraense bevagelse gennem elastisk eller halvstiv
konstruktion.

KONTRAINDIKATIONER

+ Enhver kendt allergi over for det medicinske udstyrs materialer.

« Perifere arterielle sygdomme.

+ Nedsat blodgennemstromning i benet (f.eks. med diabetes mellitus).
+ Nedsat lymfedranage eller bloddelsheevelse af ukendt oprindelse.

ADVARSLER 0G FORHOLDSREGLER

+ Produktet er kun beregnet til engangsbrug

+ Huis du har hudsygdomme/traumer i den relevante del af kroppen, bor produktet kun
monteres og bares efter konsultation med en lege.

+ Ma ikke anvendes pa abne sar.

- Produktet er designet til at blive baret direkte pa huden.

- Péfor ikke lotioner eller salver pa den relevante del af kroppen, mens du berer stotten.

+ Fjern stotten under Izngere hvileperioder.

+ Huis patienter oplever smerter, haevelse, forandringer i sansningen eller andre usedvanlige
reaktioner, mens de bruger dette produkt, skal du straks kontakte din lege.

+ Brug ikke denne enhed, hvis den er beskadiget og/eller emballagen har varet abnet.

+ Brug ikke dette produkt p nogen made, der kan skade dets integritet.

- Handter forsigtigt: Undga at fastgare stroppens kroglukning pa det strikkede erme, da det
kan forarsage skade pa produktets udseende, nar stroppen fjernes.

BEMARK: Kontakt prodi og den k lighed i tilfzlde af en
alvorlig handelse, der opstér pa grund af brugen af dette udstyr.

ANVENDELSESANVISNINGER

1) Treek stotten over handleddet, placer tommelfingeren i abningen pa siden.

2) Juster tilpasningen af stotten efter behov.

Sorg for, at hullet i puden er placeret over det benede prominens pa ydersiden af handleddet.
3) For yderligere kompression og stabilitet, fastger krogen pa den aftagelige rem til
lokkestykket pa stotten. Stram stroppen rundt om handleddet efter dine behov. Remmen skal
straks losnes eller fiernes i tilfeelde af prikken, misfarvning, haevelse eller folelsesloshed.

RENGORINGSANVISNINGER

Kan maskinvaskes pa skansomt program (maks. 40 °C) med et mildt vaskemiddel.

Ma ikke bleges. Skyl grundigt. Lufttor. Ma ikke torres i maskine. Ma ikke kemisk renses. Ma
ikke stryges.

Krog og lokke skal lukkes for vask.

SAMMENSZTNING
Elastan, nylon, polyester, polyamid, bomuld, polyurethan, elastomer, polyolefin, stél, silikone,
polypropylen

@ IKKE FREMSTILLET MED NATURLIG GUMMILATEX

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT. |

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller udskifte alle eller dele af enheden og
dens tilbehgr ved materialeeller fremstillingsdefekter i en periode pa seks
maneder fra kpbsdatoen

BEM/ERK: SELVOM VIHAR ANVENDT DEN SENESTE TEKNOLOGI TIL ATOPNA
MAKSIMAL KOMPATIBILITET MELLEM FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED
0G KOMFORT, KAN VIIKKE GARANTERE, AT VISSE KVESTELSER VIL BLIVE
FOREBYGGET VED BRUG AF DETTE PRODUKT.

| svENskA

LAS FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH FULLSTANDIGT INNAN DU
ANVANDER PRODUKTEN. KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION

AVSEDD ANVANDARE

Den avsedda anvindaren ska vara en legitimerad lakare, patienten, patientens vardgivare eller
en familjemedlem som hjélper till. Anvindaren bar kunna lasa, forsta och vara fysiskt kapabel
att utfora alla anvisningar, varingar och forsiktighetsatgérder som anges i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER

+ Stad och kompression vid lindrig handledskada samt lindrig artros i handleden

+ Proprioceptiv och neuromuskular stimulering genom kompression (som stad vid
balansstdrningar och vid rdrelser)

+ Forebyggande av skador

+ Lindrig stukning av handleden

- Seninflammation i handleden och lindrig tenosynovit

+ Handledsinstabilitet

+ Karpaltunnelsyndrom

Egenskaper:

+ Skonsam kompression av lem eller kroppsdel genom elastisk konstruktion.

- Skonsamt skydd av lem eller kroppsdel fér akut och profylaktisk behandling.

+ Mjuk/halvstyv konstruktion avsedd att begransa rérelse genom elastisk eller halvstyv
utformning.

KONTRAINDIKATIONER

- Eventuella kinda allergier mot produktmaterialen.

+ Perifera artarsjukdomar.

+ Forsamrat blodflade i benet (t.ex. vid diabetes mellitus).

- Nedsatt lymffidde eller svullnad av mjukvavnad av okand orsak.

VARNING OCH FORSIKTIGHET

+ Produkten &r avsedd att anvindas av endast en person.

+ Om du har en hudsjukdom/hudskada pa den berdrda kroppsdelen ska du radfraga
kvalificerad vardpersonal innan du satter pa och bar produkten.

« Férinte sattas pa dppna sar.

- Den hdr produkten ar avsedd att béiras direkt pa huden.

« Den berdrda delen av kroppen ska inte smérjas med lotion eller salva medan stodet bérs.

« Taav stddet under langre vilopauser.

« Kontakta omedelbart likare om smarta, svullnad, forandringar i kansel eller andra ovanliga
reaktioner uppstar medan produkten anvénds.

« Produkten ska inte anvindas om den &r skadad och/eller om ftrpackningen &r bruten.

« Produkten ska inte anvandas pa nagot satt som kan skada dess integritet.

« Hanteras varsamt: Undvik att fasta remmens kardborrband pé det vévda hljet. Skada kan
uppsté pa produktens utseende nar remmen tas av.

0BS! Kontakta tillverkaren och behdrig myndighet om en allvarlig incident
intréffar i samband med anvindningen av produkten.

ANVANDNINGSINSTRUKTIONER

1) Dra stidet Gver handleden med tummen i Gppningen pa sidan.

2) Justera passformen enligt behov.

Se till att halet i dynan placeras dver benutskottet pa handledens yttre sida.

3) Fr extra kompression och stabilitet kan kardborrbandet pa den avtagbara remmen
féstas vid motsvarande kardborrband pa stddet. Dra &t remmen runt handleden enligt behov.
Remmen bor lossas eller avidgsnas omedelbart vid stickningar, missfargning, svullnad eller
domningar.

RENGORINGSINSTRUKTIONER

Tvattas i maskin p ett skonsamt program (max 40 °C) med ett milt tvattmedel.

Far ej blekas. Skalj noga. Lufttorkas. Far ej torktumlas. Far ej kemtvattas. Far ej strykas.
Sténg kardborrbandet fore tvatt.

SAMMANSATTNING
Elastan, nylon, polyester, polyamid, bomull, polyuretan, elastomerer, polyolefin, stal, silikon,
polypropen

@ EJ TILLVERKAD AV NATURGUMMI (LATEX)

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT.

GARANTI DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar av enheten och
dess tillbehor vad galler defekter i material och utférande under en period pa
sex manader fran forsaljningsdatum.

OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH MODERN TEKNIK ANVANTS
FORATT UPPNA MAXIMAL GVERENSSTAMMELSE AV FUNKTION, STYRKA,
HALLBARHET OCH KOMFORT, MEN INGA GARANTIER LAMNAS ATT SKADA
FORHINDRAS GENOM ATT ANVANDA DENNA PRODUKT.

[ NorsK

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE ANVISNINGENE
NEDENFOR N@YE. DET ER AVGJORENDE AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG
FOR AT DET SKAL GI GOD EFFEKT.

TILTENKT BRUKER

Den tiltenkte brukeren skal vare lisensiert helsepersonell, pasienten, pasientens
omsorgsperson eller et familiemedlem som hjelper til.

Brukeren skal kunne lese, forsta og vaere fysisk i stand til  folge alle anvisninger, advarsler og
forholdsregler i bruksanvisningen.

BRUKSOMRADE/INDIKASJONER

« Stotte og kompresjon etter mild handleddsskade og mild handleddsartrose

« Proprioseptiv og nevromuskuleer stimulering gjennom kompresjon (for  stotte
balanseforhold og bevegelser)

+ Forebygging av skader

« Mild forstuing av handleddet

«Handledd-tendinitt og mild tenosynovitt

+ Ustabilitet i handleddet

+ Karpaltunnelsyndrom

Ytelsesegenskaper:

« Gir mild kompresjon av lemmer eller kroppsdeler gjennom elastisk konstruksjon.Gir mild
beskyttelse av lemmet eller kroppsdelen for akutt og profylaktisk pleie.Myk/halvstiv,
designet for & begrense bevegelser giennom elastisk eller halvstiv konstruksjon.

KONTRAINDIKASJONER

« Eventuelle kjente allergier mot produktets material Perifere arterielle sykdommer.
+ Nedsatt blodsirkulasjon i benet (f.eks. pga diabetes mellitus).

+ Nedsatt lymfedrenasje eller hevelse i blotvev av ukjent &rsak .

ADVARSLER 0G FORSIKTIGHETSREGLER

« Produktet er kun beregnet pé bruk av én pasient

«Hvis du har hudtilstander/traumer i den aktuelle delen av kroppen, skal produktet kun
monteres og beres etter konsultasjon med lege.

« Maikke brukes pa apne sar.

« Produktet er fremstilt for & brukes direkte pa huden.

« Ikke bruk kremer eller salver pa den relevante kroppsdelen mens du bruker stotten.

« Fjern stotten under lengre hvileperioder.Hvis smerte, hevelse, folelsesforandringer eller
andre uvanlige reaksjoner oppstar mens du bruker dette produktet, bor du kontakte legen
din umiddelbart.

« Ikke bruk dette produktet dersom det er skadet og/eller emballasjen er pnet.

« lkke bruk dette produktet pa noen mate som kan skade integriteten.

«Handter forsiktig: Unnga a feste stroppens krokfeste til det strikkede ermet, da det kan
skade produktets utseende nér stroppen fiernes.

MERK: Kontakt produsent og kompetent myndighet dersom det oppstar en
alvorlig hendelse grunnet bruk av denne enheten.

BRUKSANVISNING

1) Trekk stotten over handen og handleddet, og plasser tommelen i apningen pa siden.

2) Juster stottens passform etter behov.

Forsikre deg om at hullet i puten er plassert over det fremtredende benet pa utsiden av
handleddet.

3) For ytterligere komprimering og stabilitet, fest kroken pa den avtagbare stroppen til
lokkestykket p statten. Stram stroppen rundt handleddet etter behov. Stroppen skal lasnes
eller fiernes umiddelbart i tilfelle prikking, misfarging, hevelse eller nummenhet.

INSTRUKSJONER FOR RENGJORING

Kan vaskes i maskin ved en lav syklus (maks 40 °C) med et mildt vaskemiddel.

Skal ikke blekes. Skylles godt. Lufttarkes. Skal ikke torkes i trommel. Skal ikke renses. Skal
ikke strykes.

Borrelasene skal vare lukket under vask.

SAMMENSETNING
Elastan, nylon, polyester, polyamid, bomull, polyuretan, elastomer, polyolefin, stal, silikon,
polypropylen

@ INNEHOLDER IKKE NATURGUMMILATEKS

KUN TIL BRUK PA EN ENKELT PASIENT.

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler av enheten
og dens tilbeher for defekter i materialer eller utfgrelse i en periode pa 6
maneder fra salgsdatoen.

ERKLZRING: SELV OMDET ER GJORT ALT SOM KAN GJORES MED AVANSERTE
TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON, STYRKE, HOLDBARHET 0G
KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A
BRUKE DETTE PRODUKTET.

[ suomi

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN ENNEN
LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN ON TARKEAA LAITTEEN
ASIANMUKAISEN TOIMINNAN KANNALTA.

SUUNNITELTU KAYTTAJA

Tuote on tarkoitettu valtuutetun terveydenhuollon ammattilaisen, potilaan, hénen hoitajansa
tai hénta avustavien perheenjasenten kaytettavaksi. Kayttajan pitaa pystyd lukemaan,
ymmartaméan ja kyeté fyysisesti noudattamaan kayttoohjeiden kaikkia ohjeita, varoituksia
ja huomautuksia.

KAYTTOTARKOITUS JA -AIHEET

« Tuki ja kompressio lievassa rannevammassa ja ranteen lievassa nivelrikossa

« Proprioseptinen ja neuromuskulaarinen stimulaatio kompression avulla (tasapainokyvyn ja
liikkeiden tukemiseksi)

+ Vammojen ehkaisy

« Lievét rannenyrjahdykset

« Ranteen jannetulehdus ja lievé jannetuppitulehdus

+ Ranteen epavakaus

+ Rannekanavaoireyhtyma

Suorituskykyominaisuudet:

« Luo kevyen kompression raajaan tai kehonosaan elastisen rakenteensa avulla.

« Luo kevyen suojan raajaan tai kehonosaan akuuttia ja ennalta ennaltaghkéisevia hoitoa
varten.

+ Tuen malli on pehmed tai puolijaykka, jotta se rajoittaa liikettd joustavan tai puolijaykan
rakenteen avulla.

VASTA-AIHEET

« Tunnetut allergiat Idakinnallisen laitteen materiaaleille.

« Perifeeriset valtimosairaudet.

+ Heikentynyt verenkierto jalassa (esim. diabetes mellitus).

+ Heikentynyt lymfanesteen virtaus tai tuntemattomasta syysta johtuva
pehmytkudosturvotus.

VAROITUKSET JA VAROTOIMET

- Tuote on tarkoitettu vain yhden potilaan kayttdon.

« Jos sinulla on iho-ongelmia/-vammoja kyseisessa kehonosassa, tuotteen saa asettaa ja sitd
saa kéyttda vain ladketieteen ammattilaisen kanssa keskustelemisen jalkeen.

- Al aseta avoimien haavojen paalle.

« Tuote on suunniteltu kéytettavaksi suoraan iholla.

+ Rlalevita voiteita tai salvoja kehonosaan, jossa on tuki.

« Poista tuki pidempien lepojaksojen ajaksi.

« Jos potilaalla ilmenee tuotetta kéytettaessa kipua, turvotusta, muutoksia tuntoaisteissa tai
muita epatavallisia reaktioita, on otettava valittomésti yhteyttd laakériin.

+ Al kiyta tata laitetta, jos se on vaurioitunut tai pakkaus on avattu.

- A& kayta tats tuotetta millaan tavalla, joka voi vahingoittaa sen eheytt.

- Kasittele varovasti: valta hihnan tarraosan kiinnittamista neulottuun tukeen, koska se voi
vahingoittaa tuotteen ulkonakad, kun hihna poistetaan.

HUOMIO: Jos tuotteen kiytisti aiheutuu vakava vaaratilanne, ota yhteytti
valmistajaan ja valtuutettuun viranomaiseen.

ASETTAMISOHJEET

1) Veda tuki r ja aseta peukalo si
2) Saada tuen istuvuus tarpeen mukaan.
Varmista, etta pehmustetyynyssé oleva aukko sijoittuu ulkonevan luun paalle ranteen
ulkosivussa.

3) Kiinnité lisakompressiota ja -vakautta varten irrotettavan remmin hakanen tuen
silmukkakappaleeseen. Kirista remmi ranteen ymparille tarpeen mukaan. Remmi on loysattava
tai poistettava heti, mikali ilmenee pistelya, varimuutoksia, turvotusta tai tunnottomuutta.

PESUOHJEET

Konepestéva miedolla pesuaineella hienopesussa (enintaan 40 °C:ssa).

il kayta valkaisuainetta. Huuhtele huolellisesti. Anna kuivua itsestsan. Ala kuivata koneessa.
Al kuivapese. Ala silits,

Tarrasuljin on suljettava pesun ajaksi.

KOOSTUMUS
Elastaani, nailon, polyesteri, polyamidi, puuvilla, polyuretaani, elastomeeri, polyolefiini, teras,
silikoni, polypropeeni

VALMISTUKSESSA EI OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.

VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON.

TAKUU DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaalitai valmistusvikaiset tuotteet tai
tuotteiden osat seka lisavarusteet puolen vuoden kuluessa myyntipaivasta

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA ON PYRITTY
VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS, KESTAVYYS JA MUKAVUUS
OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET, MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA
VAHINKO VOITAISIIN ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

[ PORTUGUES

ANTES DE UTILIZAR O DISPOSITIVO, LEIA COMPLETAMENTE E COM
CUIDADO AS SEGUINTES INSTRUGOES. A APLICACAO CORRECTA E VITAL
AO FUNCIONAMENTO CORRECTO DO DISPOSITIVO

UTILIZADOR PREVISTO

0 utilizador previsto deverd ser um profissional médico qualificado, o paciente, o prestador
de cuidados ou um familiar do paciente que preste assisténcia ao mesmo. O utilizador deve
conseguir ler, compreender e ser fisicamente capaz de seguir todas as instrugdes, avisos e
cuidados mencionados nas informagdes de utilizagao.

UTILIZACAO PREVISTA/INDICAGCOES

- Suporte e compressao apds uma lesdo ligeira no pulso e osteoartrite ligeira no pulso

« Estimulagdo propriocetiva e neur lar através de compressao (para apoiar condicd
¢ movimentos de equilibrio)

« Prevencao de lesdes

- Entorses ligeiras do pulso

+ Tendinite no pulso e tendossinovite ligeira

+ Instabilidade do pulso

« Sindrome do canal carpico

Caracteristicas de desempenho:

- Oferece uma ligeira compressao do membro ou segmento corporal através da sua
construgao eldstica.

« Proporciona uma leve protegao do membro ou segmento corporal para um tratamento
intensivo e profilatico.

+ Design mole/semirrigido concebido para limitar o movimento através da construgao
eldstica ou semirrigida.

CONTRAINDICACOES

+ Quaisquer alergias conhecidas aos materiais do dispositivo médico.

« Doengas arteriais periféricas.

« Diminuicao do fluxo sanguineo na perna (ex. com diabetes mellitus).

- Drenagem linfatica comprometida ou inchago dos tecidos moles de origem desconhecida.

ADVERTENCIAS E PRECAUGOES

+ 0 produto destina-se a ser utilizado por um tnico paciente.

« Se tiver doengas / traumatismos cutaneos no local do corpo , o produto deve ser colocado e
usado somente apds consulta com um profissional de satide.

- Nao aplicar em feridas abertas.

+ 0 produto foi concebido para ser usado diretamente sobre a pele.

+ Nao aplicar nenhum creme ou pomada na parte relevante do corpo enquanto utilizar o
suporte.

+ Remover o suporte durante os periodos de descanso mais prolongados.

+Se 0 paciente sentir dor, inchago, alteragdes na sensibilidade ou outras reagdes anormais
durante a utilizagao deste produto, deve contactar imediatamente o seu médico.

« Nao utilizar este equipamento se estiver danificado e/ou se a embalagem tiver sido aberta.

+ Nao utilizar este produto de forma descuidada, que possa comprometer a sua integridade.

+ Manusear com cuidado: evitar apertar o fecho do gancho na correia de tecido, pois pode
danificar o aspeto do produto quando a correia é removida.

NOTA: Contactar o fabricante e a autoridade competente em caso de acidente
grave decorrente da utilizagéo deste dispositivo.

INSTRUCOES PARA APLICACAO

1) Puxar o suporte sobre o pulso, inserindo o polegar pela abertura lateral.

2) Regular o ajuste do suporte conforme necessério.

Certificar-se de que o orificio na protegao esta colocado sobre a promingncia dssea no lado
exterior do pulso.

3) Para compressao e estabilidade adicionais, prender o fecho da correia amovivel a presilha
do suporte. Apertar a correia  volta do pulso de acordo com as suas necessidades. A correia
deve ser desapertada ou removida imediatamente em caso de formigueiro, descoloragao,
inchaco ou dorméncia.

INSTRUCOES DE LIMPEZA

Lavar a maquina num ciclo delicado (méx. 40 °C) com um detergente suave.

Nao usar lixivia. Enxaguar bem. Secar ao ar. Nao secar na maquina. Nao limpar a seco. Nao
engomar.

0 fecho deve estar apertado durante a lavagem.

COMPOSICAO
Elastano, Nylon, Poliéster, Poliamida, Algodao, Poliuretano, Elastémero, Poliolefina, Ago,
Silicone, Polipropileno

NAO E FABRICADO COM LATEX DE
BORRACHA NATURAL

PARA UTILIZACAO APENAS NUM UNICO PACIENTE.

GARANTIA A DJO, LLC reparard ou substituira toda a unidade, ou parte da
mesma, e 0s seus acessorios devido a defeitos de materiais ou de fabrico
durante um periodo de seis meses a partir da data da venda.

AVISO: EMBORA TENHAM SIDO FEITOS TODOS 0S ESFORCOS EM TERMOS
DETECNICAS PARA SE OBTER UMA COMPATIBILIDADE MAXIMA DA
FUNCAO, FORCA, DURABILIDADE E CONFORTO, NAO GARANTIMOS QUENAO
OCORRERAO LESOES COM A UTILIZAGAO DESTE PRODUTO.
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